HORNBURG

mit Zumba-Instructor Elena

Start bereits am 12. Juli!!!

16 Uhr — 17 Uhr Immer mittwochs

in der TSV-Sporthalle

fur Kids und Teens ab 6 Jahren

Kommt einfach direkt vorbei!

Nahere Infos bei Elena Tel. 0151/61997022

Zumba Kids bietet spezielle Choreografien fiir Kinder auf die neueste
Power-Musik aus Latino, Reggaeton und Pop Musik.

Es steigert die Konzentration und das Selbstvertrauen, kurbelt den
Stoffwechsel an und verbessert die Koordination.

Die Kids werden fit, kdnnen abrocken und haben einen Riesenspal3.



